Avokadosallad med Grape

Ingredienser
4 port

% Isbergsallad

1 ask Machésallad k I’

3 Tomater ’4 g‘
2 Grapefrukter “‘ ‘

2 Avokado

1 forp. Mozzarella

12 skivor salami, tunt skurna
12-20 Svarta Oliver

Olivolja

Svartpeppar, grovmalen & Salt

Gor sa hér

1.Ansa, skolj och bryt isbergen i mindre bitar.

2.Skar tomaterna i klyftor. Skala grapefrukterna med kniv s att det vita pa insidan av skalet gar bort och skar ut
"hinnfria” klyftor.

3.Dela avokadon och grép ur fruktkottet.

4.Skiva mozzarellan och strimla salamin.

5.Blanda de bada salladerna med tomater, Grape, avokado, mozzarella och salamin.

6Toppa med oliver, ringla lite olivolja och krydda med salt & peppar.



