
Scones MED
BLÅBÄR
Ca. 4 stycken    20 minuter

Ingredienser
2dl rismjöl
1,5dl mandelmjöl
1,5 tsk bakpulver 
1 nypa salt
50 gram smör 
2dl mjölk2dl mjölk
100g färska blåbär   
 

  
 

Gör såhär
Sätt ugnen på 225 grader. 

Blanda alla torra ingredienser. Finfördela 
smöret i mjölblandningen och tillsätt sist 
mjölken. Rör ihop allt till en kletig deg. 

Klicka ut degen efter önskat antal scones, på 
en plåt med bakplåtspappeen plåt med bakplåtspapper. 

Baka i ugnen i cirka 10 minuter. 

Servera med smör och ost eller färskost. 

 

 


