Broccolipesto .

4 portioner * 45 minuter

Ingredienser Gor sahar
300g farsk broccoli Skar borccolin i mindre delar och 13t koka tillsammans
200g smatomater med grona drtor tills de mjuknat.:
1 dl grona artor
1.dl riven parmesanost : Lagg i kokt broccoli, artor, tomater, parmesanost,
1 dl solrosfron solrosfron, olivlja och vitlok i en blender. Mixa
4 msk olivolja tills allt har finfordelats.
1 vitlokslyfta - :
Saft fran 1/2 citron Hall over blandningen i en skal. Smaka av med citronsaft,
Salt : salt och peppar. Blanda runt.
Peppar : _
Servera med pasta.




