Chokladmousse
pa avokado

4 portioner 10 minuter

Gor sahar

Mixa avokadon slat med en stavmixer. Tillsatt
ovriga ingredienser och mixa ytterligare tills allt
har blandats val och moussen ar helt slat.

Ingredienser

2 mogna avokado
2 msk honung

1 tsk vaniljpulver
1/2 dl kakao

1/2 msk florsocker

Servera med farska bar.




