
Dadel-
snacks
4 portioner    10 minuter

Ingredienser
10 dadlar 
3 msk jordnötssmör
10 valnötter 
Honung  

Gör såhär
Skär ett snitt genom halva dadlarna, på längden.
Kärna ur dem och bred i jordnötssmör. Lägg i en
valnöt i vardera dadel och ringla sist över lite 
honung. 

  


