
Grillad ANANAS
4 portioner    10 minuter

Ingredienser
1 färsk ananas
1 1/2 dl flytande honung
2 msk farinsocker
  
 

Gör såhär
Skala och skiva ananasen. Välj själv om du skär bort 
rotstocken eller om du låter den bli kvar. 

Pensla skivornas skärsidor med honung och strö över
lite farinsocker på varje skiva. 

Grilla skivorna i cirka 5 minuter, 2,5 minuter på vardera
sida. sida. 

Servera ananasen varm, tillsammans med glass
och hackade hasselnötter. 

 

 


