
Grillad
aubergine
4 portioner    15 minuter

Ingredienser
2 auberginer
2 msk olivolja
1 msk ströbröd
Salt 
Peppar

 

Gör såhär
Halvera auberginerna. Snitta ett rutnät i dem
och ringla över olivoljan. Strö på ströbröd och
gnid in ordentligt, så att både olivolja och ströbröd
tar sig ner i skårorna. 

Salta och peppra. 

Grilla aubeGrilla auberginerna med fruktköttet nedåt i cirka
5 minuter. 

 

 


