Gronkals-
CHIPS

30 minuter

Ingredienser

4009 hela gronkalsblad
4msk olivolja

1tsk citronsaft

1 nypa flingsalt

Gor sahir
Satt ugnen pa 150 grader, garna varmluft.

Massera gronkdlen i olja och citronsaft. Stro over flingsalt.
Léagg dver gronkdlen pa en plat med bakplatspapper.

Tillaga i ugnen i cirka 30 minuter, 6ppna ugnsluckan och
slapp ut fukten regelbundet (med cirka 5 minuters
mellanrum).




