
Morotssoppa med
kokosmjölk och ingefära 
4 personer    30 minuter

Ingredienser
500g morot
1 gul lök
1 msk rapsolja
4 dl vatten
1 buljongtärning
2,5 msk ri2,5 msk riven färsk ingefära
400 ml (en burk) kokosmjölk
Salt
Peppar
 

 
 

Gör såhär
Skiva morötterna och fräs i olja tillsammans med
löken, i en kastrull, i cirka 2-3 minuter.

Tillsätt vatten, buljong och ingefära. 
Låt koka i cirka 5 minuter och tillstt kokosmjölken. 

Koka allt tills morötterna har mjuknat. Mixa då soppan
slät med en stslät med en stavmixer och smaka av med salt och peppar. 


