GRATINERAD srape

MED YOGHURT & GRANOLA

2 portioner ~ 10 minuter

Ingredienser

1 grapefrukt _

‘msk kokossocker

1dl grekisk yoghurt
1dl granola

Gor sahar
Satt ugnen pa 250 grader.

Dela grapefrukten i tva. Lossa sedan fruktkottet =
fran skalet samt skadr emellan vare klyfta med en
kniv.

Lagg halvorna pé en ugnsfast form och baka i 'ugnen
i cirka 5-10 minuter. Nar sockret smalt och frukten har
borjat resa sig nagot @r den klar att tas ut. :

Toppa med yoghurt och granola.




