Enkelt
appelmos

1 liter 40 minuter

Ingredienser:
1/2 citron
1kg a@pplen
1/2dl vatten
1dl socker

Gor sahar:
Forbered en bunke med kallt vatten, pressa i en halv
citron i vattnet.

Skala, kadrna ur och dela applena i klyftor. Lagg klyftorna
i bunken med citronvatten allt eftersom, detta gor att
applena slipper bli bruna. Sila sedan bort allt vatten

och lagg dppleklyftorna i en stor kastrull.

Hall pa vatten och koka upp allt pa svag varme, det far
inte brannas. Ror om regelbundet tills dess att alla
applen mjuka. Addera da sockret och koka upp allt
igen. Dra bort fran varmen nar sockerkristallerna smalt
och mosa applena for hand eller i en blender.

Hall over moset i rengjorda burkar. Forvara sedan moset
i kylskap.




